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Freuds verdachtiges
Geheimnis

Der groffe Psychoanalytiker ngm;md Freud verachtete das, was er ,die
schwarze Flut des Okkultismus® nannte. Doch in Wirklichkeit stand auch
er einigen Aspekten des Paranormalen nicht fern.

ielen Menschen ist das Werk Sigmund
Freuds und seine Bedeutung fiir das Ver-
stindnis geistiger Krankheiten bekannt. Doch
nur wenige wissen, dafd er sich sein Leben lang
fir paranormale Phinomenen interessierte.
Das 1st nicht erstaunlich, denn Freuds Einstel-
lung zu diesem Bereich war keineswegs ein-
deutig, und er hielt sein Interesse eher geheim.
Die meisten seiner Schriften zu diesem Thema
wurden erst gegen Ende seines Lebens oder
nach seinem Tode veréffentlicht.
Hauptsichlich interessierte sich Freud fiir
Telepathie. Die Méglichkeit von Prikognition
hat er stets geleugnet. Hierzu sagte er:

,Die Vorstellung, es gibe abgesehen von
:,Lhdlibumn,u Buuhnunﬂ irgendein geisti-
ges Vermogen, durch das zukunitly, Er eig-
nisse in Einzelheiten vorhergesehen werden
konnen, widerspricht einerseits zu sehr al-
len Erwartungen und Voraussetzungen der
Wissenschaft und entspricht andererseits zu
sehr gewissen alten und bekannten Wiin-
schen des Menschen, die die Kritik jedoch
als ungerechtfertigte Anspriiche zuriickwei-
sen muf.”

Zudem iiberzeugten Freud die ,Unzuverlissig-
keit, Leichtgliubigkeit und mangelnde Uber-
zeugungskraft® der Berichte iiber Prikogni-
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tion davon, daff sie fiir die Wissenschaft von
keinerlei Bedeutung waren.

Doch iiber die von ihm so genannte ,,Gedan-
keniibertragung® oder Telepathie dachte er an-
ders. Im Laufe seines Lebens schwankte seine
Meinung iiber die Existenz von Telepathie; er
zwelfelte einerseits daran, glaubte aber fest an
ihre Méglichkeit. Hiufig schrieb er in seinen
Briefen, jetzt sei er von der Existenz dieses

Phianomens ,iiberzeugt®, doch kurze Zeit spi-
ter sprach er den Wunsch aus, das ganze frag-
wiirdige Gebiet vergessen zu kénnen.

Immer wieder forderte Freud als Mitglied so-
wohl der Englischen als auch der Amerikani-
schen Gesellschaft fiir Parapsychologie die
wissenschaftliche Untersuchung dieser Phino-
mene. Er beschiftigte sich auch hiufig mit Fil-
len in seinem Leben, die méoglicherweise auf
einen paranormalen Ursprung zuriickzufiih-
ren waren. Zum Beispiel zerbrach er einen
Monat nach seiner Verlobung versehentlich
den Ring, den thm seine Braut gegeben hatte.
In einem Brief fragte er sie, ob sie ihm zu die-
ser Zeit weniger zugetan war. Als Student in
Paris schien es thm einmal, als rufe ihn seine
Verlobte. Er schrieb sich genau den Zeitpunkt
derartiger Vorfille auf und versuchte heraus-
zufinden, was seine Braut in genau diesem
Augenblick getan hatte. Es gelang ihm jedoch
nicht, eine Verbindung zwischen seinem Er-
lebnis und den Gedanken seiner Verlobten
nachzuweisen.

Obwohl er persénliches Interesse an diesem
Bereich zeigte, erlebte Freud niemals einen
telepathischen Traum. Auch bei seinen Patien-

Ganz links:

Sigmund Freud (1856-1939) war
der Begriinder der Psychoanalyse.
Auf der Flucht vor den Nazis
t‘erbmd')rc er setn f{'!A!L'S
Lebensjabr in England (unten,
ganz links: sein Sprechzimmer in
London). Fiir Freud sptelte die
Sexualitdt die wichtigste Rolle fiir
den &crsngw: Gesundbettszustand
eines Evwachsenen. Diese Ansicht
wurde von der Gesellschaft des

19. Jabrbunderts zundchst mit
Emporung aufgenommen, gewann
Jedoch zusehends Zustimmung
und Einflufs. Laurence Olivier
zum Betsprel baute seinen Film
Hamlet (1943) auf der Frendschen
Theorte des Odipus-Komplexes anf.
Bet diesem bestebt eine
unnatiirlich tigfe, sexuell gefarbte
Beziehung zwischen Mutter und
Sobn. Olrvier, der Regie fiihrie
und auch die Titelrolle spidre,
wihlte fiir die Rolle der Konigin
Gertrude, Hamlets Mutter,
bewnfSt dre jiingere Schauspielerin
Etleen Herlie (links). Dadurch
machte er die Anziehung zwischen
Mutter und Sohn so deutlich wie
maglich, Obwobl Freud sich
gegeniiber paranormalen
Phinomenen nur sehr zuriick-
haltend daufSerte, war sein
Lieblingszitat aus dem Hamlet:
WoESs gf}'J.r niehr Ding .ugf Hirmmel
und anf Evden,/ Als Eure
Schulwershett sich triumt,
Horatio."

ten fand er keinen Hinweis auf die Existenz
derartiger Erscheinungen. Dies konnte Freud
jedoch nicht von einer seiner Lieblingsbeschif-
tigungen abhalten, besonders nach Mitter-

nacht Geschichten iiber seltsame und unheim-
liche Ereignisse zu erzihlen. Wenn an ihrem
Wahrheitsgehalt  Zweifel geduflert wurden,
antwortete er mit seinem Lieblingszitat aus
dem Hamlet: ,Es gibt mehr Ding im Himmel
und auf Erden,/ Als Eure Schulweisheit sich
triumt, Horatio.“

Bei Experimenten zur Gedankentibertragung
mit engen Freunden erzielte er einige Erfolge.
Er bemerkte, die Ergebnisse ,,waren erstaunlich
gut, besonders wenn ich die Rolle des Mediums

tibernahm*. Freud hat die Resultate dieser Ex-
perimente nicht veréffentlicht oder seine

Uberzeugung von der Existenz der Telepathie
nicht deutlicher ausgesprochen, weil er wahr-
scheinlich befiirchtete, dies kénne gegen die
noch junge Wissenschaft der Psycﬁ()am]ysc
verwendet werden. Freud hatte einen Grofiteil
seines Lebens der Entwicklung der Psychoana-
lyse in Theorie und Praxis gewidmet. Sie stand
fortwihrend im Kreuzfeuer der Kritik, beson-
ders wegen ihrer Beschiftigung mit der kind-
lichen Sexualitit.

Die Uberwindung des Okkultismus

Freud wollte die Psychoanalyse nicht noch
stirker der Kritik auszusetzen. Auflerdem
baten ihn seine konservativeren Anhinger
dringend, nichts {iber paranormale Phinome-
ne zu verdffentlichen. Ernest Jones, zum
Beispiel, Freuds bedeutendster Anhinger in
Engr:md, beanstandete eine positiv gehaltene
Veréffentlichung iiber Telepathie. Freud ent-
schuldigte sich, die ,englische Empfindlichkei-
ten* verletzt zu haben, verlangte aber, die
Wahrheit so auszusprechen, wie er sie sah. An-
dererseits warnte Freud Carl Gustav Jung, der
damals seinen Uberzeugungen zustimmte, sich
nicht in die ,schwarze und schlammige Flut
des Okkultismus® hineinzichen zu lassen.
Gegeniiber Jungs Interesse an Astrologie und
Mystik war er duflerst zuriickhaltend.

Ungeachtet seiner zwiespiltigen Haltung lie-
ferte Freuds Werk und die Psychoanalyse
einen entscheidenden Beitrag zum Verstindnis
paranormaler Phinomene. Auch bei der
Durchfiihrung  erfolgreicher  Experimente
wird noch heute auf die Verfahren Freuds zu-
riickgegriffen.

1900 verdffentlichte Freud sein Buch Tranm-
deutung, das einige seiner wichtigsten Entdek-
kungen auf dem Gebiet der Psychologie ent-
hilt. Er beschrieb darin eine ,psychologische
Technik, welche die Interpretation von Triu-
men ermdglicht®; mit ithrer Hilfe wird auch
vcrstﬁndlich, wie die Fremdheit und Dunkel-
heit der Triaume zustande kommt.

Freud nannte dieses Verfahren freie Asso-
ziation®, Er bat seine Patienten, ausnahmslos
alle Ideen und Gedanken zu duflern, die thnen
in den Sinn kamen. Dies verlangt zwei vorbe-









