101

Ursacheund Wirkung

Sicher wire das Selbstvertrauen mancher Wissenschaftler zutiefst erschiit-
tert, wenn sie feststellen miifSten, daff sie unfreiwillig in ihre eigenen Ex-
perimente mit einbezogen sind. Doch sie miissen sich immer haufiger mit

diesern Gedanken vertraut machen.

eue wissenschaftliche Theorien, die mit

den angeblich gesicherten Erkenntnissen
nicht iibereinstimmen, werden hiufig ohne
sorgfiltige Uberpriifung abgelehnt. Forscher,
denen es gelungen ist, sich von ihrer eigenen
Konditionierung  freizumachen und neue
Ideen zu entwickeln, miissen sich gegen diese
Reaktion des wissenschaftlichen ,Establish-
ments” zur Wehr setzen, bis ihre Ideen allge-
mein akzeptiert sind und dann selbst zum an-
erkannten Wissensbestand gehdren. Unter die-
se Art von Ideen fillt auch die Theorie, dafl
der Forscher und seine Mitarbeiter einen we-
sentlichen Bestandteil ihrer eigenen Experi-
mente bilden.

A. J. Ellison machte die Erfahrung, daf} eini-
ge Wissenschaftler nicht fihig waren, diese
Méglichkeit zu akzeptieren. Dies geschah bei
der Arbeit mit einem berithmten englischen
Medium; ihm gelang es, ein sehr kompliziertes
Geriit auf paranormalem Weg zu beeinflussen,
das einen Infrarotstrahl produzierte, dessen
Intensitdt elektronisch gemessen wurde, Das
Mefigerit zeigte durch das Einwirken des Me-

Der Autor paraspychologischer
Litevatur und Fachberater fiir
diesen Band, Brian Inglis, hat
Fille von biologischen
Experimenten ausfindig genach,
bei denen Erfolg oder Versagen
anscheinend von paranormalen
Einfliissen des Forschers abbing,

A

In diesem originellen Bild des
holléndischen Kiinstlers M, C.
Escher sind Schipfung und
Geschipf unentwirrbar
verbunden. Eine ,wirkliche®
Hand fertigt eine Zeichnung einer
Hand an, die das Blatt verlafs,
swirklich™ wird und ... die erste
Hand zetchnet. Es ist etne
gelungene Metapher fiir eine neue
Sichtweise des Universums: Die
Theorien und Uberzengungen der
Wissenschaftler, die anschetnend
in der Realitdt ihren Ursprung
haben, bilden threrseits einen
wichtigen Faktor in der
Aunsbildung dieser Realitit,

diums plétzlich eine geringere Intensitit des
Strahls an (Es ist allerdings ungewif}, ob tat-
sdchlich die Intensitit nachlieff oder das Mef-
instrument beeintrichtigt wurde). Dieser Ef-
fekt wiederholte sich mehrfach mit solcher
Deutlichkeit, dafl Professor Ellison drei Kolle-
gen, die nicht zu seinem Forschungsteam ge-
hérten, als unabhingige Zeugen hinzuzog.
Alle drei waren Experten auf dem Gebiet der
Elektrotechnik und der Physik. Sie beobachte-
ten, wie der beschriebene Effekt mehrfach auf
Befehl eintrat. Zwei von ihnen waren tief be-
eindruckt und konnten keinerlei Erklirung
fir diesen Vorgang finden. Doch der dritte
war der Meinung, es miisse eine Antwort dar-
auf geben, selbst wenn er sie jetzt noch nicht
kannte; mit dieser Uberzeugung verlie} er
rasch das Labor. Er 16ste die Diskrepanz zwi-
schen dem, was er mit eigenen Augen gesehen
hatte, und dem ihm beigebrachten Gedanken-
gut dadurch, daf} er cﬁe Tatsachen einfach
ignorierte.

Jeder Forscher weifl von Experimenten, die
nicht die gewiinschten Ergebnisse brachten.
Dieses Phinomen ist weit verbreitet. In der
Regel wird angenommen, dafl irgend etwas
versagte. Dann wird der Versuch wiederholt,
bis das ,richtige® Resultat erzielt wird. Bei
vielen Studenten der Naturwissenschaften mag
es vorkommen, daf} sie gar nicht genau wissen,
welche Versuchsergebnisse zu erwarten sind;
sie erhalten dann abweichende Ergebnisse viel-
leicht aufgrund einer ihnen selbst nicht be-
wuflten paranormalen Begabung. Die Versu-
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che miissen dann so lange wiederholt werden,
bis die Resultate akzeptabel sind. Vielleicht
waren die Kinder, die nach Uri Gellers Fern-
sehauftritten begannen, Léffel zu verbiegen,
nur deshalb dazu fihig, weil sie nicht wufi-
ten, dafl diese Phinomene — zumindest nach
Meinung ihrer Physiklehrer — unméglich
sind.

Der vielleicht wichtigste Faktor in bezug auf
das Gelingen parapschologischer Experimen-
te ist eine ausgepragte und anhaltende Begeiste-
rung. Dazu kommt der Wunsch des Versuchs-
leiters, seinen Testpersonen die bestméglichen
Leistungen abzuringen. Dieser Enthusiasmus
scheint wihrend des oben erwihnten Experi-
ments mit dem englischen Medium vorhanden
gewesen zu sein. Sie entsteht in Anwesenheit
geeigneter Personen und muf} sorgfiltig ge-
pflegt werden. Das Zustandekommen einer
solchen Situation kann erkannt werden, doch
Iife sie sich nicht auf Befehl wiederholen. Die
beeindruckenden paranormalen Phinomene
tauchen ganz plétzlich auf und verschwinden
ebenso plotzlich wieder. Der Forscher sollte
auf sie vorbereitet sein; es miissen Gerite zur
Aufzeichnung auf Tonband oder Videoband
und andere Hilfsmittel zur Verfiigung stehen
und Zeugen anwesend sein.

Das beschriebene Phinomen ist keineswegs
auf die Parapsychologie beschrinkt. Brian Ing-
lis beschreibt ein Erlebnis des Biologen Neil
Miller. Er wollte herausfinden, ob Ratten die

Beeinflussung gewisser Korperfunktionen er-
lernen kénnen - eine Fihigkeit, welche die
herkémmlichen Vorstellungen iiber die Funk-
tionsweise ihres Nervensystems auf den Kopf
stellen wiirde. Unter Schwierigkeiten fand er
einen Assistenten, der sich bereit erklirte, thm
bei den Experimenten zur Seite zu stehen. Sie
entdeckten, daff Ratten tatsichlich lernen
konnten, verschiedene Kérperfunktionen zu
beeinflussen, darunter den Blutdruck, die
Herzfrequenz, die Temperatur des einen Oh-
res unabhingig vom anderen und so weiter.
Obwohl dies héchst unwahrscheinlich klang,
wurden dennoch die Versuchsergebnisse
durch andere Forscher bestitigt. Sie wurden
1959 verdffentlicht.

Inglis besuchte Miller einige Jahre spiter. Er
mufite feststellen, dafl dieser seine fritheren
Erfahrungen nicht wiederholen konnte. Das
fortschreitende Schwinden seiner Erfolge war
fiir Miller unerklirlich. Vielleicht hitte er sein
Anschen als Wissenschaftler sogar vollstindig
verloren, wenn nicht in den sechziger Jahren
festgestellt worden wire, dafl auch Menschen
die Kontrolle iiber Kérperfunktionen, wie
zum Beispiel die Herzfrequenz, erlangen kon-
nen, die man frither fiir vollstindig unabhin-
gig und selbstindig hielt. Inglis folgerte, dafl
moglicherweise paranormale Fihigkeiten von
Miller, seinem Assistenten oder einer anderen
am Experiment beteiligten Person eine Rolle
bei seinen frithen Erfolgen gespielt haben

Psychologen haben viel tiber die erstaunli-
chen Mittel gelernt, durch die der Mensch die
Ergebnisse von angeblich objektiven Tests
beeinflussen kann. Ein klassischer Beweis
hierfiir wurde von Robert Rosenthal und Le-
nore Jacobson an einer amerikanischen
Grundschule erbracht. Sie baten die Lehrer,
die Kinder aller sechs Klassen (im Alter von
fiinf bis elf Jahren) einem nicht-sprachlichen
Intelligenztest zu unterziehen. Dann fithrten
sie die Lehrer in die Irre: Sie sagten ihnen, die
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Ergebnisse wiirden darauf schlieflen lassen,
dafl gewissen, den Lehrern namentlich ge-
nannte Kinder im folgenden Jahr erheblich
bessere Noten erzielen wiirden. In Wirklich-
keit waren diese Kinder, ein Fiinftel aller
Schiiler, rein zufillig ausgewihlt worden.
Acht Monate spiter Fﬁhrtcn die Lehrer den
Test erneut durch. Die Zeichnung (links)
zeigt das Ergebnis. In allen Klassen hatte sich
das Testergebnis verbessert. Doch die Kinder
aus den Klassen eins und zwei, die als vielver-
sprechend bezeichnet worden waren, hatten
weit groflere Fortschritte als der Rest ge-
macht. Einige Schiiler wurden von einer Er-
zieherin von einer anderen Schule gepriift.
Sie kam zu dem gleichen Ergebnis.

Derartige Wirkungen kommen in den
verschiedensten Situationen zustande. Be-
vor er sich mit Schulkindern beschiftigte,
untersuchte Rosenthal Verhaltensforscher,
die mit Ratten arbeiteten. Einigen For-
schern wurde gesagt, ihre Ratten stammten
aus einer besonders intelligenten Zucht.
Andere lie man glauben, die Versuchstiere
kidmen aus einer unintelligenten Zucht. Sie
wurden einfachen Tests unterzogen, zum
Beispiel mufiten sie den Weg durch ein
Labyrinth finden. Ihr Versuchsergebnis be-
stitigte die behauptete Dummbheit oder In-
telligenz der Ratten — die selbstverstind-
lich rein zufillig ausgewihlt worden waren.




konnten. Aus irgendeinem Grund verfliichtig-
te sich dieser Einflufl spiter.

Ein dhnliches Phinomen mufite auch Albert
B. Sabin, der berithmte Entdecker eines Polio-
Impfstoffes, erleben. Er glaubte den Beweis da-
fiir gefunden zu haben, daff Herpes und viele
Arten menschlicher Krebserkrankungen von
gleichen Viren verursacht werden. Doch spi-
ter gelang es thm nicht mehr, seine VersucEs-
ergebnisse zu wiederholen.

Es gibt zahlreiche Beispiele fiir sorgfiltig
durchgefithrte wissenschaftliche Versuche, de-
ren Resultate sich widersprachen, so dafl der
Einfluf von Uberzeugung und Haltung des
Versuchsleiters auf den Experimentverlauf
ernsthaft untersucht werden sollte. Robert
Rosenthal hat 1966 iiber dieses Thema eine
wichtige Studie veréffentlicht. Sie wird viel
zitiert, doch auch oft kritisiert. Er macht deut-

Albert B. Sabin zeigt, wie sein
Polio-Impfstoff verabreicht wird.
Etn Zeitlang glaubte er, thm set
der Nachweis gelungen, dafs
bestimmte Krebserkrankungen des
Menschen durch ein Virus
sibertragen werden. Spater
gelangen ihm die gleichen
Veersuchsergebnisse nicht mebr.
Lag dies an zufilligen
Storeinfliissen — oder an einem
Wechsel seiner eigenen Einstellung
21t setner Arvbert?
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lich, daf auch in der experimentellen Psycho-
logie die gleiche Art von Irrtimern wie in der
Parapsychologie auftauchen.

Eine weitere Untersuchung wurde von dem
amerikanischen Parapsychologen J. C. Crum-
baugh 1958 durchgefiihrt. Seine Versuche, mit
denen er paranormale Phinomene nachzuwei-
sen beabsichtigte, blieben erfolglos. Auch er
war zu dem Schlufl gekommen, dafl die Per-
sonlichkeit des Versuchsleiters eine bedeuten-
de Rolle spielen miisse. Mit Hilfe der Mitarbei-
ter am Parapsychologen Labor der Duke-Uni-
versitit, Nord-Carolina, fithrte er eine Rethe
von Experimenten durch. Er arbeitete mit 16
Testpersonen und 16 Versuchsleitern, die lan-
ge und kurze Sitzungen abhielten. Er unter-
suchte sowohl die Persénlichkeit und Einstel-
lung der Testpersonen als auch die der Ver-
suchsleiter. Bewertet wurden Selbstvertrauen
oder Unsicherheit und Akzeptanz von aufler-
sinnlicher Wahrnehmung. Nur bei den zuver-
sichtlichen Teilnehmern, die an die Méglich-
keit eines Erfolges glaubten, traten paranorma-
le Phinomene auf. Dann verinderte er den
Versuchsaufbau und wiederholte ihn, wobei
nur ausgedehnte Sitzungen durchgefithrt wur-
den. Diesmal wurde keine besondere Form
auflersinnlicher Wahrnehmung registriert.

Obwohl Crumbaugh mit 16 Versuchsleitern
arbeitete, behielt er sich dennoch die Oberauf-
sicht der gesamten Versuchsreihe vor. Es ist
nicht auszuschlieflen, daf} seine eigene Uber-

Nachdem Einsteins Relativititstheorie brei-
te Anerkennung in der wissenschaftlichen
Welt gefunden hatte, fanden Theorien und
Experimente, die zu abweichenden Ergeb-
nissen fithrten, kaum noch Gehor -
ebenso wie die Relativititstheorie zu
Beginn als unméglich abgetan wurde. Dem
bedeutenden amerikanischen  Physiker
Dayton C. Miller gelang eine Widerlegung
der Relativititstheorie. Er wiederholte das
zuerst 1887 durchgefiihrte Experiment von
A. A. Michelson und E. W. Morley, das als
experimenteller Beweis der Rel);rivit':its-
theorie galt. Dabei wird die Zeit verglichen,
die zwe1 Lichtstrahlen benétigen, um zwei
Strecken in verschiedene Richtungen zu-
riickzulegen. Als Michelson und Morley
das Experiment durchfithrten, erwarteten
sie, dafl der ,Wind“ des Athers (das ver-
mutete Medium, in dem Lichtwellen stro-
men sollten) den Verlauf eines Lichtstrahls,
der sich mit der Erde bewegt, stirker ablen-
ke als einen Strahl, der sich im rechten
Winkel zur Erde befindet. Doch sie konn-
ten keine Abweichung nachweisen, und all-
mahlich setzte sich unter den Wissenschaft-
lern der Gedanke durch, dafl es keinen
Ather gibt.

Zwischen 1921 und 1926 fithrte Miller
wiederholt den Michelson-Morley-Versuch
durch. Er erzielte nicht immer das gleiche

Eine
haretische
Theorie

Ergebnis, war jedoch iiberzeugt, einen
»2Atherwind“ nachgewiesen zu haben, der
sich mit einer Geschwindigkeit von zehn
Kilometern in der Sekunde fortbewegte;
dies ist ein Drittel der Erdgeschwindigkeit
um die Sonne.

Diese Arbeit gewann ein so hohes An-
sehen, daf} Miller von der amerikanischen
Akademie der Wissenschaften einen Preis
von 1000 Dollar erhielt. Bis zum Tode von
Miller im Jahre 1941 hatte ihm niemand
einen Fehler nachweisen kénnen. Doch die
Folgerung, daf} es einen Ather gibt, wurde
abgelehnt. Andere Experimente stiitzten
die Relativititstheorie, und auch als der
Michelson-Morley-Versuch mit anderen
Arten von Strahlen, zum Beispiel Radio-
Strahlen, wiederholt wurde, zeigte sich
kein Hinweis auf einen Ather.

In den fiinfziger Jahren wurden Millers
Versuchsergebnisse einer genauen Untersu-
chung unterzogen. Die Forscher kamen zu
dem Schluf}, daf} seine Resultate zum Teil
auf Temperaturverinderungen, zum Teil
auf andere Stérfaktoren zuriickzufiihren
sind. Doch schon lange bevor diese sach-
kundige Kritik laut wurde, waren die
meisten Wissenschaftler davon iiberzeugt,
dafl bei solchen hiretischen Versuchsergeb-
nissen etwas falsch sein mufite.
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zeugung, er kénne in Experimenten zur aufler-
sinnlichen Wahrnehmung keinen Erfolg ha-
ben, dieses Ergebnis beeinflufite. Es besteht
kein Zweifel daran, daf verschiedene Ver-
suchsleiter in dhnlichen parapsychologischen
Experimenten verschiedene Resultate erzielen.

Brian Inglis iiberreichte 1980 der Parapsy-
chologischen Vereinigung einen Aufsatz von
J. B. Rhine mit dem Titel: ,Macht korrum-
piert; Zweifel zerstdrt”, ein Thema, das fiir die
Parapsychologie von grofler Bedeutung ist.
Viele Forscher glauben unbewuf3t nicht an die
Existenz der von ihnen untersuchten Phino-
mene. Folglich akzeptieren sie kaum ein Ver-
suchsergebnis, so eindeutig es auch sein mag,
aus Angst, ,hereingelegt zu werden®.

Das ist keineswegs eine notwendige Folge-
rung. Man betrachte zum Beispiel das morpho-
genetische Feld. Seine Existenz wurde postu-
liert, um den Verlauf der Evolution und die
Entwicklung der Lebewesen im Laufe ihres
Daseins zu erkliren. Beides gab es schon lange
Zeit, bevor Rupert Sheldrake seine Uberzeu-
gung von der Existenz des Feldes ausgespro-
chen hatte. Wenn sie zu einem zukiinftigen
Zeitpunkt erwiesen sein sollte, so wird dies
durch den Beleg weiterer Wirkungen und Ei-
genschaften des Feldes geschehen, die unter
neuen Versuchsbedingungen auftreten. Es
konnte sein, dafl zu Beginn einigen Forschern
diese Experimente eher gelingen als anderen.
Méglicherweise sind neue Erkenntnisse erst
dann méglich, wenn das wissenschaftliche
Denken die Feldtheorie in wesentlichen Ziigen
akzeptiert hat und sich viele Forscher mit dem
Komplex auseinandersetzen.

Verfahren beim Raten

Natiirlich gibt es auch Einfliisse des Versuchs-
leiters und der Testpersonen auf das Versuchs-
ergebnis, die keinen paranormalen Ursprung
haben. Die Teilnehmer an Experimenten, bei
denen Karten geraten werden miissen, vermei-
den es meist, dasselbe Bild zweimal in einer
Versuchsreihe zu nennen. Vielleicht handelt es
sich um eine Angewohnheit, vielleicht ent-
springt sie aber auch dem Glauben, dafl ,ein
Blitz nicht zweimal in dieselbe Stelle schldgt”.
Wenn das Zichen wirklich durch den Zufall
geregelt wird, besteht bei allen Karten jedes-
mal die gleiche Chance; es spielt keine Rolle,
welche vorher gezogen wurde, vorausgesetzt,
nach jedem VcrsucE wird die Karte in den
Stofl zuriickgegeben. Ein anderer Versuchs-
teilnehmer hat vielleicht eine Vorliebe fiir ein
bestimmtes Blatt, und so weiter. Wenn das
Zichen der Karten nicht ausschliefilich durch
den Zufall bestimmt wird, kénnen die Vorein-
genommenheiten der Versuchsteilnehmer zu
iberhshten oder zu niedrigen Trefferquoten
fiihren, selbst wenn hierbei kein paranormales
Element im Spiel ist.

Es gibt ein unrithmliches und sehr umstritte-
nes Beispiel fiir den Einflufl eines Versuchs-
leiters auf den Ausgang des Experiments. Die
Versuche des fritheren Prisidenten der Briti-

Ganz oben:

In einigen Experimenten bewies
S G. Soal scheinbar die Existenz
von Telepathie. Doch er hatte in
seinen Versuchsergebnissen
bestimmte Zahlen geindert und
auf diese Wetse setnen
Testpersonen etne nicht
vorbandene hobe Trefferquote
zugeschrieben.

Oben:

. B. Rhine und setne Frau Loutsa.
Die beeindruckendsten Fille von
aufsersinnlicher Wahrnehmung
ereigneten sich ftir die Rhines am
Anfang ihrer Lanfbahn, als thre
Begetsterung am grofsten war.

schen Gesellschaft fiir Parapsychologie, Sa-
muel G. Soal, standen bei vielen Wissenschaft-
lern in hohem Ansehen. Es handelte sich um
Experimente zum Karten-Raten, durch die an-
scheinend die Existenz von Telepathie bewie-
sen wurde. Eine spitere Computer-Analyse der
Ergebnisse zeigte, dafl an mehreren Stellen die
Zahl Eins in eine Vier oder Fiinf umgewandelt
worden war. Spiter behauptete auch eine unbe-
teiligte Zuschauerin bei Soals Experimenten,
sie habe thn Anderungen vornehmen sehen.
Das war fiir die Parapsychologie eine nieder-
schmetternde Entdeckung. Doch es muf} sich
nicht unbedingt um bewufiten Betrug gehan-
delt haben. Vielleicht hat Soal die Anderungen
von ihm selbst unbemerkt vorgenommen. Es

besteht die Méglichkeit, dafl sein Unterbe-
wufltes zu diesem Mittel gegritfen hat, um die
Resultate hervorzubringen, die er so schnsiich-
tig zu finden wiinschte.

Natiirlich spotten Kritiker iiber diese Erkli-
rung. Fiir sie gehort Soal in jene Gruppe von
Medien, die bei Betrugsversuchen erwischt
wurden, wihrend sie sich angeblich in Trance
befanden. Doch es ist ziemlich wahrscheinlich,
dafl diese Medien, wenigstens in einigen Fil-
len, auch nicht bewufit und absichtlich betro-
gen haben: Sie befanden sich in einem veriin-
derten Bewufitseinszustand, in dem sie thren
normalen Geist nicht unter Kontrolle hatten.

Natiirlich ist es zu beklagen, dafl die Kon-
trollen bei den spiritistischen Sitzungen, wih-
rend derer Soal seine Versuche durchfiihrte, so
mangelhaft waren, daf} diese ,Schwindeleien*
statttinden konnten. Doch es hat sich seitdem
viel gebessert. Heute ist es mdoglich, dafl die
Aktivititen aller Teilnchmer an einem Experi-
ment aufgezeichnet und die Versuchsergebnis-
se sorgfiltig analysiert werden. Auf diese Wei-
s¢ entfallen die friither bestehenden Schwierig-
keiten. Nun kénnen die Begeisterung und der
Optimismus aller Versuchsteilnehmer zu dem
Erfolg des Experiments beitragen, ohne daf}
die Ergebnisse verfilscht werden.



