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Das Auge

des Betrachters

Kann der Wissenschaftler den Phinomenen, die er erforscht, unvoreinge-

nommen gegeniiberstehen? Oder ist er so sehr mit ibnen verwoben, dafs er

selbst die beobachteten Wirkungen hervorruft? Diese nenen Uberlegungen
stellen eine unbequeme Herausforderung fiir die herkémmlichen Natur-

wissenschaften dar.

In den letzten Jahren verbreitete sich immer
stirker eine beunruhigende Idee. Sie stellt
die Grundlage, auf der die meisten Forscher
ihre Experimente aufbauen, ihren ,naiven
Realismus“, grundsitzlich in Frage. Die
meisten Wissenschaftler gehen davon aus, dafl
die physische Welt ,dort drauflen* ist und
vollstindig unabhingig von ihnen selbst exi-
stiert (obwohl ihr Kérper mit seinen Sinnes-
organen eindeutig einen Teil dieser Welt bil-
det). Die Wissenschaft wird in erster Linie als
ein Verfahren zur Beschreibung der physi-
schen Welt betrachtet und in zweiter Linie als
ein Mittel zur Beantwortung der Frage nach
der Ursache der beobachteten Sachverhalte.
Die aufgestellten Hypothesen werden durch
Experimente bestitigt und erhalten den Status
einer anerkannten Theorie. So konnte zum
Beispiel die Bewegung der Planeten und an-
derer Himmelskérper mit betrichtlicher Ge-
nauigkeit durch Newtons Gravitationstheorie
vorhergesagt werden. Nach zwei Jahrhunder-
ten erfolgreicher Anwendung wurde sie als un-
erschiitterliche Wahrheit betrachtet. Wenn

Hypothesen der Uberpriifung nicht standhal-

[ B. Rhine macht sich Notizen
wihrend eines Experiments zitr
Psychokinese in seinem
parapsychologischen Labor. Die
Ergebnisse, die er bei seinen
Experimenten mit Wiirfeln
erzielte, siberzeugten ihn davon,
daff einige Menschen mit threm
Getst die Zahl beeinflussen
konnen, die der Wiirfel zeigt. Ist
eine ahnliche Einwirkung auch be
wissenschaftlichen Expertmenten
maglich, obne daf? der Forscher es
bemerkt?

ten, werden sie verindert oder aufgegeben und
durch bessere ersetzt. Zum Beispiel konnte
durch immer genauere Meflverfahren die relati-
ve Ungenauigkeit von Newtons Gravitations-
theorie nachgewiesen werden. 1915 wurde sie
durch Einsteins Allgemeine Relativititstheorie
teilweise ersetzt, die auch jetzt noch giiltig ist.

Wahrscheinlich wiirden die meisten Wissen-
schaftler zugeben, dafl sie beim Entwickeln
ihrer Theorien in Wirklichkeit geistige ,Mo-
delle* aufbauen, die ihre Erfahrungen wider-
spiegeln. Aber wahrscheinlich wiirden sie hef-
tig der Behauptung widersprechen, dafl die
Wissenschaften nicht immer einer realisti-
schen Sichtweise folgen und ihre Gedanken
die Ergebnisse eines Experiments moglicher-
weise beeinflussen; denn ein wichtiger Schritt
bei der Aufstellung einer wissenschaftlichen
Theorie besteht darin, dafl die Experimente
von anderen Forschern in anderen Labors wie-
derholt werden. Dadurch soll sichergestellt
werden, daff die erzielten Ergebnisse nicht auf
Zufall, Irrtum oder Tiuschung beruhen.

Die Kernphysiker verhalten sich heute viel-
leicht etwas anders. Die Modelle, mit denen sie
das Verhalten von Elementarteilchen erkliren
méchten, weisen hchst eigenartige Merkmale
auf. Die Zeit liuft riickwirts, und Teilchen
kénnen an einer Stelle verschwinden und an
einer anderen wieder erscheinen, ohne den
dazwischen liegenden Raum durchquert zu ha-
ben. Kernphysiker versuchen kaum, sich ihre
Theorien in der Wirklichkeit vorzustellen.
Fiir sie ist ausschlaggebend, dafl ihre Gleichun-
gen zu korrekten Vorhersagen tiber das Ergeb-
nis eines Experiments fiithren. Ihr geistiges Mo-
dell kann nicht mehr anschaulich gemacht
werden. Es ist abstrakt und rein mathemati-
scher Natur. Vielleicht stehen Physiker wegen
dieser Eigenart ihrer Theorien paranormalen
Problemen offener gegeniiber als andere Wis-
senschaftler.
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Auch die Theorien selbst scheinen paranor-
male Phinomene nicht auszuschlieffen. Der
Gedanke ist nicht neu, dafl nicht nur alles, was
wir lernen oder erfahren, uns direkt oder indi-
rekt beeinflufft - andernfalls kénnten wir
kein Wissen erlangen —, sondern dafl auch wir
alles im Universum, wenigstens in geringem
Ausmafle beeinflussen. In der Quantenmecha-
nik erhilt diese Einsicht eine neue Bedeutung.
Einige bahnbrechende Physiker haben be-
hauptet, dafl die Beobachtung eines Elementar-
teilchens — oder auch seine Messung durch
entsprechende Geridte — unmittelbare Ver-
inderung an dem Teilchen bewirkt. Wenn
zum Beispiel seine Position festgestellt werden
soll, mu[fdas Teilchen zu einem bestimmten
Zeitpunkt an einem bestimmten Ort gleich-
sam festgehalten werden, wihrend es sich zu-
vor in einem unbestimmten ,Wahrscheinlich-
keitsraum* bewegte. Nach dieser Theorie ver-
indern die Wissenschaftler sehr massiv die von
ithnen untersuchten Phinomene. Sie beobach-
ten nicht nur, sondern erschaffen gleichzeitig
den beobachteten Sachverhalr.

Auf der Suche nach Psychokinese

Nicht alle akzeptieren diese Interpretation der
Messungen in der Quantenphysik. Es werden
dadurch tiefgehende und schwerwiegende Pro-
bleme aufgeworfen. Doch viele Parapsycholo-
gen wurden dadurch ermutigt, auf der Mikro-
ebene nach Einfliissen des Geistes auf physika-
lische Prozesse — Psychokinese oder PK — zu
suchen. Einer von ihnen ist Helmut Schmidt.
Er baute ein Testgeriit, das mit dem radioakti-
ven Zerfall arbeitet. Die radioaktiven Strah-
lungen einer Probe von Strontium 90 beein-
flussen eine Reihe von kreisférmig angeordne-
ten Lampen. Wenn ein Geigerzihler die Strah-
lung des Strontium registriert, schaltet das
Gerit die gerade leuchtende Birne ab und eine
benachbarte an. Ein schnellschwingender
Schalter bestimmt, ob die benachbarte Lampe
im Uhrzeigersinn oder gegen den Uhrzeiger-
sinn aufleuchtet. Die Testpersonen sollten ver-
suchen, die Lampen nur in einer bestimmten
Richtung, etwa im Uhrzeigersinn, aufleuchten
zu lassen. Es gelang tatsichlich.
Parapsychologen kennen schon seit Jahren
Phinomene, bei denen der Geist anscheinend
auf die Materie einwirkt. Es wurden bereits
viele Experimente zur Erforschung dieses Vor-
gangs durchgefiihrt. Dr. Gertrude Schmeidler
hat im Verlauf von vielfach wiederholten Ver-
suchen festgestellt, daf} paranormale Phinome-

ne bei Menschen, die an thre Méglichkeit glau-
ben, hiufiger auftreten als bei Testpersonen,
welche die Maglichkeit solcher Phinomene
strikt ablehnten. Diese erzielten interessanter-
weise oft Ergebnisse, die schlechter waren, als
es blofler Zufall erwarten lief. Auch hier liegt
cine Interaktion unbekannter Art zwischen
der Person und dem System, das sie beobach-
ten oder beeinflussen méchte, vor. Schmeidler
nannte Personen, die an die Existenz von para-
normalen Phinomenen glauben, ,Schafe* und
die Skeptiker ,Ziegen®.

Die I’ampsychoﬁggen unterzogen sich auch
gegenseitig ciner Uberpriifung. Einige For-
scher erreichen mit ithren Testpersonen hiufig
rute Resultate: Sie werden als ,Katalysatoren®
tezuic]mcl (Dieser Ausdruck stammt aus der
Chemie; er bezeichnet einen Stoff, der eine Re-

Links:

Der Aufbau des Expertments von
Helmut Schmidt, Radioaktive
Strahlen von einer Probe
Strontinm 90 treffen anf einen
Detektor, der etnen sebr schnell
schwingenden Schalter stewert. Das
Gerit tst so eingestellt, daff die
Wabrscheinlichkeit fiir beide
Schalterstellungen genau 50
Prozent betrdgt. Je nach Stellung
des Schalters beim Einfall der
radioaktiven Strablung lewchten
die Lampen im Krels rechts oder
links herum anf. Einigen
Testpersonen gelang es, die
Lampen in einer bestimmten
Richtung aufleuchten zu lassen.
Haben ste das Strontium, den
Detektor oder cinen anderen Teil
des komplizierten Schaltkreises

beetnflufse?

Spalt 1 offen

Spalt2
Lichtquelle geschi 4

2

Spalt 1 offen

Spalt 2 offen

éfchtquana

Interferenz-

muster




98

Oben:
Helmaut Schmidt bei der Arbett
mit einem Zufallszablengenerator.

Die Natur duldet ketne genane
Beobachtung. Licht, das dirch
einen Schlitz auf einen Schirm
fillt, bildet einen grofien
!’,I‘{?{Fff[{’(’}\’ (1, ;-'Ori)cr_quf)mdc Sette).
Wenn das Licht durch zwei
Schlitze j:flrk, bildet sich dort, wo
sich die beiden Strablen
stberschneiden, ein Interferenz-
Muster von Licht und dunklen
Streifen (2, vorberige Seite). Jeder
Strahl besteht aus einer Rethe von
Wellen (3, rechts). Die dunklen
Streifen im Uberlappungsbereich
bilden sich dort, wo sich
Wellenkininte und -tiler
ausgleichen (4). Doch andere
Experimente zeigen, dafs Licht
anch aus Teilchen bestebt, die
JPhotonen” genannt werden.
Wenn nur ein Schlitz gedffnet ist,
kann jedes Photon etner Vielfalt
von Bahnen folgen (5). Doch wenn
der zweite Schlitz gedffnet wird,
sind bestimnite Babnen
Jverboten®™ — das Photon kann
nitcht im dinklen Streifen
ankommen (6). Doch wie kann ein
Photon, das durch etnen Schlitz
wandert, wissen, ob der andere
Schlitz gedffnet oder geschlossen
ist? Es macht den Eindruck, als ob
das Photon durch betde Schlitze
gleichzeitiy hindurchgebt — in
diesem Fall kann ihm keine
wobldefinierte Babn zugeordnet
werden.

aktion zwischen zwei anderen Stoffen be-
schleunigt). Anderen Versuchsleitern gelingt
es kaum, psychokinetische Effekte nachzuwei-
sen. Sie werden weniger schmeichelhaft ,In-
hibitoren“ (,Hemmer“) genannt. Meistens be-
haupten diese, dem méglichen Auftreten para-
normaler Phinomene in thren Experimenten
offen gegentiberzustehen. Wenn sie ihre Mif3-
erfolge selbst verursachen, kénnte ein Grund
dafiir in ihrem Unterbewufiten liegen.

Viele Versuche haben gezeigt, dafd bei aufler-
sinnlicher Wahrnehmung und Psychokinese
die Uberzeugungen der Testpersonen und Ex-
perimentatoren beriicksichtigt werden miis-
sen. Die I:rfwhrungcn der ,Philip“-Gruppe aus
Toronto bieten eine Bestitigung dafiir. Ein
Team, von dem keiner den Ansprmh auf
auflergewdhnliche paranormale Fihigkeiten
erhob, schuf durch den bewuflten Einsatz der
Phantasie einen ,Geist®, der mit der Gruppe
durch paranormale Klopfzeichen kommuni-
zieren konnte. Das Experiment wurde mehr-
fach wiederholt, und es besteht kaum ein
Zweifel an seiner Giiltigkeit. Die Versuchsteil-
nehmer richteten ihre Gedanken intensiv und
langanhaltend auf die fiktive Person Philip
und schufen damit wahrscheinlich eine ,Ge-
dankenform®, eine physikalische Einheit, die
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Geriusche und andere Effekte hervorbringen
konnte. Die paranormalen Erscheinungen
wurden durch den Unglauben einzelner Teil-
nehmer geschwicht oder durch den Glauben
anderer verstirkt; es war ein recht ungewdhn-
licher Glaube, denn jeder in der Gruppe wufi-
te, dafd sie Philip ,erfunden” hatten.

Welche Folgen ergeben sich hieraus? Ange-
nommen, ein Forscher ist von einer anerkann-
ten physikalischen Theorie iiberzeugt, denkt
lange Zeit iiber sie nach und fithrt Experimen-
te zu ihrer Uberpriifung durch. Dann wire
nicht auszuschlieflen, dafl er durch seine Ar-
beit physikalische Wirkungen hervorbringt,
welche die Theorie bestdtigen.

Schon oft konnten Wissenschaftler eine
Theorie durch Versuche bestitigen, wihrend
es anderen zunichst nicht gelang. Meist wird
dies dadurch erklirt, dafl die Forscher sich erst
mit dem Aufbau des Experiments vertraut
machen miissen. Doch kénnte es nicht sein,
daf sich ihre eigenen Zweifel hemmend aus-
wirken?

In einigen Fillen ist es nach einer anfinglich
erfolgreichen Versuchsphase nicht erreicht
worden, weiterhin positive Resultate zu er-
zielen. Kénnte dies Folge der Entmutigung
sein, die durch die ablehnende Haltung ande-
rer Kollegen bewirkt wird?

Jedes Jahr werden neue, kurzlebige Elemen-
tarteilchen entdeckt. Hiufig wurde ihre Exi-
stenz bereits vorher theoretisch begriindet. Es
gibt die These, dafl sie allein durch die anhalten-
den geistigen Anstrengungen von Physikern auf
der ganzen Welt hervorgebracht wurden. Ob-
wohl wiraufgrund unserer wissenschaftlich aus-
gerichteten Erzichung ein sehr naives Verstind-
nis der Wirklichkeit haben, kann ein solcher
Gedanke nicht einfach tibergangen werden.

Eine naive Haltung gegeniiber der Wirklich-
keit ist im’ Bereich der Parapsychologie eine
unzureichende Grundlage. Da bei dem Expeni-
ment der Geist der Testperson eine besondere
Rolle spielt, darf nicht vergessen werden, dafl
simtliche Teilnehmer am Versuch gleichzeitig
dessen Teile sind. Tatsichlich formen das

"David Bohm und andere Wissenschaftler
sehen in den verbliffenden Eigenschaften
der Hologramme ein deutliches Zeichen
fiir die Unteilbarkeit des Universums. Ein
Hologramm ist die Fotografie eines Gegen-
standes unter Verwendung einer speziellen
Laser-Technik. Das Licht eines Lasers hat
eine sehr reine Farbe — es besteht nur aus
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Strahlen der gleichen Wellenlinge. Die
Lichtwellen bewegen sich sehr geordnet, sie
sind phasengleich, das heiflt, sie bewegen
sich sozusagen im Gleichschritt. Bei der
Hervorbringung eines Hologramms wer-
den keine Linsen verwendet. Stattdessen
befindet sich auf einem Film ein offenbar
sinnloses Muster von hellen und dunklen
Flichen. Doch wenn der Film mit Laser-
licht erleuchtet wird, erscheint ein drei-
dimensionales Bild des Gegenstandes (links
oben). Der Film ist wie ein Fenster, durch
welches das Bild gesehen wird. Wenn der
Beobachter seinen Blickwinkel verindert,
kann er Details bemerken, die von seiner
urspriinglichen Position aus nicht wahr-
nehmbar waren. Normale dreidimensiona-
le Fotografien dagegen gestatten es dem
Betrachter nicht, ,um die Ecke“ des Bildes
zu schauen.

Wenn man ein kleines Stiick aus dem Ho-
logramm herausschneidet und es mit Laser-
licht bestrahlt, unterscheidet sich das ent-
stehende Bild kaum von dem ersten (links
unten). Das Bild ist nicht mehr so scharf
und mufd durch ein kleineres ,Fenster” be-
trachtet werden, doch auch hier kann der
Beobachter durch Verinderung seines
Blickwinkels andere Ansichten des Gegen-
standes schen.

Jede kleine Fliche des Hologramms ent-
hilt , kodierte Information® iiber den Ge-
genstand, wie er in der Position aussah, aus
der das Hologramm angefertigt wurde. Die-
se Informationen werden durch das Laser-
licht ,dekodiert®, um eine fiir uns verstind-
liche ,Botschaft* zu bilden, nimlich das
Bild. In gleicher Weise kénnte méglicher-
weise jeder Gegenstand — oder jeder Geist
- ,Informationen* iiber das gesamte Uni-
versum, jedoch in kodierter Form, erhalten.
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Team, seine Uberzeugungen und seine Hal-
tung gegeniiber der zu priifenden Theorie,
desgleichen die Gerite, das Labor und die
duflere Welt eine ,Gestalt“, ein organisiertes
Ganzes. Is ist scheinbar unméglich, scharfe
Grenzen zwischen diesen Bereichen zu ziehen
und cine gegenseitige Beeinflussung auszu-
schlieflen. Unter gewissen Umstinden mag je-
doch diese Wirkung sehr gering sein.

Die Vorstellung, dafl alle menschlichen We-
sen Teil eines gréfleren Ganzen und daher
unentwirrbar miteinander verbunden sind, ist
sehr alt. Doch erst vor kurzem fand sie ihren
Weg in die Wissenschaften; noch heute wird
sie von wenigen akzeptiert. Uns allen wurde —
vor allem in der westlichen Welt — seit frither
Kindheit eingeprigt, dal der Mensch eine
komplexe Gewebemasse sei, die von einem
lebendem Mikrocomputer gesteuert wird.
Auflerdem sollen wir alle Einzelwesen sein,
die von dem Universum, in dem wir uns befin-

den, vollstindig losgeldst sind. Es fillt uns sehr
schwer, Beweise zu akzeptieren, die diese An-
sicht widerlegen. ,Wir sind alle Glieder des
einen Leibes®, schrieb der Apostel Paulus, und
alle groflen religivsen Lehrer der Welt stimmen
darin mit ihm iiberein. Die wissenschaftlichen
Beweise hierfiir hiufen sich. Doch der versierte
konventionelle Wissenschaftler reagiert sofort
mit einer erprobten Abwehrreaktion. Es ist
interessant zu beobachten, wie ein Grofdteil sei-
ner Objektivitit dahinschwindet, wenn er dar-
um kimpft, die ,kognitive Dissonanz® (der
Psychologcn-Ausdrucfx fur einen wirklichen
oder angenommenen Zwiespalt zwischen den
Wahrnehmungen einer Person und ihren Vor-
stellungen von den Dingen) aufzulésen. Die be-
deutendsten Gelehrten jedoch flichen nicht in
dieser Weise vor unbekannten Ideen: Ein Ge-
nie scheint sich dem Prozefl der Konditionie-
rung widersetzen zu kénnen,

Auch im Westen hat die Theorie von der
Einheit des Menschen mit dem Rest des Uni-

Oben:

Babnen von Elementarteilchen in
einer Nebelkammer. Die
sptraligen Babnen stammen von
der Strenstrablung aus dem
Weltall. Die horizontal
verlaufenden Linten sind
kéinstlich hergestellten Teilchen
zuzuordnen, die bier untersucht
werden sollten. Kommen derartige
Phanomene mﬁgﬁ'dm‘u'ﬂ'sr.‘
dadirch zus!ana’c‘, ddﬁ sich
Wissenschaftler der ganzen Welt
intensiv Gedanken dariiber
machen?

Ganz oben:

Gertrude Schmeidler (links) stellte
fest, dafs durch die innere
Einstellung der Testperson und des
Versuchsleiters der Ausgang von
parapsychologischen Experimenten
beeinflufSt wird. Auch andere

Forscher konnten dies bestitigen.

versums zahlreiche Anhinger. Der beriihmte
stidafrikanische Politiker und Feldmarschall
Jan Christiaan Smuts hat diesen Gedanken in
seinen Schriften iiber ,Holismus®* ausgespro-
chen. Er lehrte, dafl ,ein Ganzes mehr ist als
die Summe seiner Teile* und neue Eigenschaf-
ten aufweist, die nicht auf Eigenschaften der
Teile zuriickgefihrt werden kénnen.

Der grofle Psychologe C. G. Jung befafite
sich mit ,Synchronitit*; damit meinte er das
Auftreten sinnvoller Muster unter Dingen und
Ereignissen, die nicht durch Ursache und Wir-
kung erklirt werden kénnen. Der Schriftstel-
ler Arthur Koestler ist in seinem Buch The
roots of coincidence diesen Gedanken und
denen des &sterreichischen Biologen Paul
Kammerer iiber ,Das Gesetz der Serie* nach-
gegangen. Dieses besagt, dafd in Ereignisreihen
hiufiger anscheinend zufillige Bedeutungszu-
sammenhinge auftreten, als dies auf blofien
Zufall zurtickzufithren ist. Spiter schrieb
Koestler einen Beitrag zu einem Werk iiber
verschiedene Aspekte der aufiersinnlichen
Wahrnehmung und Synchronitit, 7he challenge
of chance. Nicht nur Parapsychologen bringen
Beweise fiir die genannte Theorie.

Gelenkte Evolution

Erst kiirzlich entwickelte der Biologe Rupert
Sheldrake auf diesem Gebiet neue und
héchst umstrittene Theorien. Er postuliert
die Existenz ,morphogenetischer Felder®; es
sind dies nicht-gegensrindliche, strukturbil-
dende Felder, die biologische Informationen
tragen. Die Entwicklung eines individuellen
Organismus und die Evolution einer Gattung
werden durch diese Felder gesteuert. Die
Reaktion der orthodoxen Wissenschaftler
war unerwartet heftig. Thre Zeitschrift Na-
ture verdffentlichte einen Artikel iiber Shel-
drakes Buch mit der Uberschrift ,Ein Buch
zum Verbrennen?* Ahnlich hatten auch viele
Physiker auf David Bohms umstrittene Ideen
reagiert.

Auch Einsteins Werk gegeniiber hatte die
orthodoxe Wissenschaft einen solche Haltung
eingenommen. Doch schlieflich konnten die
Beweise fiir die Relativititstheorie nicht mehr
ignoriert werden. Heute sind die Theorien von
Einstein ,etablierte Wissenschaft“. Vielleicht
wird nach einiger Zeit Bohms Ideen die gleiche
Ehre zuteil.

Der beschriebene, bei Experimenten auftre-
tenden Effekt widerspricht den Grundlagen
der modernen wissenschaftlichen Praxis. Doch
da es kaum einen Zweifel an seiner Existenz
gibt, darf er nicht aufler acht gelassen werden.
Besonders der dstlichen Religion und Philoso-
phie ist dieser Gedanke nicht fremd und
scheint nun durch die neuesten Forschungs-
ergebnisse verschiedener Richtungen Bestiti-
gung zu finden. Vielleicht ist die Entdeckung
dieses Phinomens ein Anzeichen fiir einen
radikalen Wechsel in unserer Sicht des Men-
schen und der Welt.





